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UWTPLUS+

Dein Fahrplan rund ums Jahr 2024

LIEBES UWT TEAM

Das neue Jahr steht in den Start-
löchern und natürl ich haben wir 
für 2024 wieder ein vollgepacktes 
UWTplus+ Programm für euch zu-
sammengestellt und können es 
kaum erwarten, mit euch durchzu-
starten – voller Aktionen, Events 
und sportl icher Vibes!

Auf den folgenden Seiten findet ihr 
die diesjährigen Angebote zu Be-
wegung, Entspannung, Lernen und 
Events sowie alle Benefits und 
Specials bei UWT.

Wie immer gilt: Wer neue Ideen 
fürs UWTplus+ Programm hat oder 
sein Wissen mit den Kolleginnen 
und Kollegen teilen will ,  kommt 
einfach bei der Personalabteilung 
vorbei. Eure Inputs sind mehr als 
willkommen!

Wir wünschen euch viel Spaß mit 
unserem UWTplus+ Programm und 
freuen uns, dass ihr dabei seid!
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RUN & FUN

LAUFEVENTS

Über das ganze Jahr verteilt f inden 
in unserer Region immer wieder 
unterschiedliche Laufevents statt.  
Hier kannst du deinen sportl ichen 
Ehrgeiz zeigen und als positiver 
Nebeneffekt hältst du dich auch noch 
fit !

TERMIN
Seitz Laufsporttag 
Benefizlauf 
AOK-Lauf | Silvesterlauf 

ANMELDUNG
in der Café-Lounge

KOSTEN
werden zu 100% von
UWT übernommen

ANSPRECHPARTNER
Andrea Halder

ORT
Kempten

ZEIT
Freizeit

Ganz nach dem Motto „UWT & Friends“ 
dürfen natürl ich auch immer gerne 
Familienmitglieder und Freunde 
teilnehmen. Zusammen macht es 
einfach mehr Spaß!
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PILOXING VEREINT BOXEN,  
PILATES UND TANZ

PILOXING

Die effektivsten Übungen aus dem 
Pilates-Programm helfen dir dabei, 
deine Muskulatur aufzubauen. 
Beweglichkeit, Schnell igkeit, Gleich-
gewichtstraining und Kondition sind 
Elemente aus dem Boxen, die mit ins 
Training einfl ießen. 

TERMIN
ab 8. Januar 2024
10 Termine
 

ANMELDUNG
Personalabteilung

KOSTEN
bis Ostern dürfen 
UWT’ler frei trainieren, 
danach 85 € pro Block

ANSPRECHPARTNER
Katharina Thums

ORT
Kempten 
Betzigau 
Lauben

ZEIT
Freizeit

Den Spaßfaktor beim PILOXING bringen 
spezielle Tanzeinlagen. 
Mit 600 Kalorien pro Stunde ist 
PILOXING eine ideale Möglichkeit, um 
schnell in Form zu kommen und das 
mit ganz viel Spaß.
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SYSTEMATISCHES  
GANZKÖRPERTRAINING

PILATES MIT YOGAELEMENTEN

Pilates ist ein systematisches 
Ganzkörpertraining. Es zielt darauf 
ab, die Muskulatur zu stärken, 
insbesondere diejenigen im Becken-
boden, im Bauchbereich und im 
Rücken. Zusätzlich integriert dieses 

TERMIN
ab 17. Januar 2024
8 Termine
 

ANMELDUNG
in der Café-Lounge

KOSTEN
115 € pro Kurs 
Bezuschussung durch  
Krankenkasse und UWT

ANSPRECHPARTNER
Katharina Thums

ORT
Indoor-Sport-Bereich

ZEIT
Freizeit

Training verschiedene Elemente 
aus dem Yoga-Bereich, um die 
ganzheitl iche Fitness zu fördern.
Michaela, eure Trainerin, f indet hier 
die richtige Balance zwischen Training 
und Entspannung!
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MEHR BEWEGUNG IM ALLTAG

MIT DEM RAD ZUR ARBEIT

Natürl ich behalten wir Traditionen bei 
und nehmen auch im Jahr 2024 an 
der Aktion „Mit dem Rad zur Arbeit“ 
teil .  Ab dem 1. Mai 2024 habt ihr vier 
Monate Zeit um mindestens 20 Tage 
zur Arbeit zu radeln - egal ob von 

TERMIN
vom 1. Mai bis
31. August 2024
 

ANMELDUNG
in der Café-Lounge

KOSTEN
-

ANSPRECHPARTNER
Andrea Halder

ORT
Arbeitsweg von
Zuhause bis zu UWT

ZEIT
Freizeit

zu Hause aus oder kombiniert mit 
öffentl ichen Verkehrsmitteln.
Aktiv sein lohnt sich auf jeden Fall - 
nicht nur im Hinblick auf die eigene 
Gesundheit, sondern eben auch im 
Sinne des Umweltschutzes. 
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MTB-SPASS IN DER REGION

MOUNTAINBIKE-TOUR

Robert kennt die coolsten Touren hier 
im Allgäu und nimmt uns mit.

Gemeinsam erkunden wir die Region 
auf dem Fahrrad und belohnen uns am 
Ende mit einer wohlverdienten und 
gemütlichen Einkehr.

TERMIN
Termin folgt

 

ANMELDUNG
in der Café-Lounge

KOSTEN
-

ANSPRECHPARTNER
Robert Wachter

ORT
Details zur Tour
folgen

ZEIT
Freizeit
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FEIERABENDRUNDE

RADLRUNDE

Sobald das Wetter wieder wärmer 
wird zeigt uns Christine die schönsten 
Feierabendrunden rund um Betzigau. 

TERMIN
voraussichtl ich  
ab Mai 2024  
Termine folgen 

ANMELDUNG
in der Café-Lounge

KOSTEN
-

ANSPRECHPARTNER
Christine Schmidt

ORT
Details zu den Touren 
folgen

ZEIT
Freizeit

Natürl ich darf bei jeder Tour eine 
gemeinsame Einkehr nicht fehlen - 
als kleine Belohnung sozusagen.
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SOMMERZEIT IST  
TENNISZEIT!

TENNIS

Sobald die Außensaison beginnt, 
startet dieses Angebot: Alle UWT’ler 
dürfen kostenlos auf den Freiplätzen 
des TC Kempten spielen. Alles, 
was ihr tun müsst, ist euch bei der 
Personalabteilung zu melden. 

TERMIN
Frühjahr 2024
Details folgen
 

ANMELDUNG
Personalabteilung

KOSTEN
-

ANSPRECHPARTNER
Katharina Thums

ORT
TC Kempten
Stadtbadstr. 11 
87439 Kempten 

ZEIT
Freizeit

Wir nehmen gerne eure Reservierung 
entgegen und sichern euch euren 
Wunschtermin für euer nächstes 
Tennismatch.
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UNTERSTÜTZUNG FÜR  
EUREN ARBEITSALLTAG

ERGONOMIE AM ARBEITSPLATZ

Egal ob in der Produktion, im Lager 
oder am Schreibtisch: Jeder von 
uns merkt hin und wieder mal 
die Auswirkungen seines/ihres 
Arbeitsalltags. 

Wir sorgen für Abhilfe!

TERMIN
Termine folgen

 

ANMELDUNG
-

KOSTEN
werden zu 100% von 
UWT übernommen

ANSPRECHPARTNER
Katharina Thums

ORT
an eurem Arbeitsplatz

ZEIT
Arbeitszeit

Vinzenz Schweizer, Physiotherapeut 
beim Therapiezentrum Greiner, 
besucht euch direkt an eurem 
Arbeitsplatz. Dabei gibt er euch 
praxisnahe sowie individuelle Tipps 
und Übungen mit an die Hand, die 
euch bei eurer Tätigkeit unterstützen 
und zusätzlich eine entspannende 
Wirkung haben.
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EURE GESUNDHEIT IM FOKUS

GESUNDHEITSTAG

An diesem Tag dreht sich alles um 
das Thema Gesundheit. Freut euch auf 
Angebote zum Mitmachen und Zuhören 
und später am Mittag natürl ich auf 
etwas Gesundes zum Essen.

TERMIN
16. Mai 2024

 

ANMELDUNG
in der Café-Lounge

KOSTEN
werden zu 100% von 
UWT übernommen

ANSPRECHPARTNER
Katharina Thums

ORT
gesamtes UWT-Gebäude

ZEIT
Arbeitszeit
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FÜR DEINE SICHERHEIT

SELBSTVERTEIDIGUNGSKURS

Seid ihr in der Lage, euch zu 
verteidigen? Reagiert ihr angemessen 
in gefährl ichen Situationen? 

Auch wenn Gewalt keine Lösung ist, 
gibt es Situationen, in denen man 
physischen Widerstand leisten muss.  

TERMIN
Herbst 2024
Termine folgen
 

ANMELDUNG
in der Café-Lounge

KOSTEN
folgen

ANSPRECHPARTNER
Katharina Thums

ORT
folgt

ZEIT
Freizeit

In diesem Kurs werden euch Abwehr-
techniken vermittelt und gezeigt, 
wie Gefahren richtig erkannt und 
abgewendet werden können.
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.. .  VON UNSERER LIEBLINGSKÖCHIN

FRISCHES MITTAGESSEN

Alle zwei Wochen zaubert Andrea in 
der UWT-Showküche ein frisches, 
saisonales Gericht für uns.  

Freut euch auf eine leckere Mittags-
pause - von regionalen Klassikern, 
über leichte Sommergerichte bis hin 
zu traditionellen Hüttenschmankerln.

TERMIN
ab Januar 2024 
immer dienstags  
14-tägiger Rhythmus

ANMELDUNG
in der Café-Lounge

KOSTEN
zwischen 5 und 6 €

ANSPRECHPARTNER
Katharina Thums

ORT
Kantine

ZEIT
-

Ihr habt ein Lieblingsessen, das 
Andrea mal für das gesamte Team 
kochen soll? Sprecht sie einfach an.
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MORE THAN FOOD

LUCKY LUNCH

LuckyLunch beliefert uns täglich 
in der Mittagspause mit frischem, 
gesundem und einfach leckerem 
Essen, ohne jegliche Art von Zusatz- 
und Konservierungsstoffen. 

TERMIN
täglich

 
ANMELDUNG
über das Portal von  
LuckyLunch

KOSTEN
abhängig vom Gericht

ANSPRECHPARTNER
Amelie Prestel

ORT
Kantine

ZEIT
-

Alle Rohstoffe der Gerichte werden 
von ausgewählten Lieferanten bezogen 
und sind alle aus unserer Region. 
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AN APPLE A DAY…

VITAMINKICK

Jeden Montag bekommen wir eine bunt 
gefüllte Obstkiste geliefert. Daneben 
stehen euch auch das ganze Jahr über 
kostenlose Äpfel & saisonal Orangen 
zur Verfügung. Greift gerne zu!

TERMIN
täglich

 
ANMELDUNG
-

KOSTEN
werden zu 100% von 
UWT übernommen

ANSPRECHPARTNER
-

ORT
in der Kantine im
bekannten Apfelkorb

ZEIT
-
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DESIGN YOUR WATER!

AQTIWELL®

Wir möchten euch dabei unterstützen, 
genügend Wasser zu trinken – denn 
für unsere Gesundheit ist das 
mindestens genauso wichtig wie die 
richtige Ernährung.

Daher versorgen wir euch mit den 
Getränkepulversticks des Kemptner 

TERMIN
täglich

 
ANMELDUNG
-

KOSTEN
werden zu 100% von 
UWT übernommen

ANSPRECHPARTNER
Katharina Thums

ORT
Kantine und Teeküchen

ZEIT
-

Start-Ups AQTIWELL®. Diese reichern 
dein Wasser im Handumdrehen mit 
fruchtigem Geschmack, Vitaminen 
und wertvollen Zusätzen an. Lecker, 
fruchtig und ganz ohne Zucker.
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ENTSPANNT AM ARBEITSPLATZ  
DURCHSTARTEN

MOBILE MASSAGE

Gezielte Entspannungsphasen 
am Arbeitsplatz fördern dein 
Wohlbefinden und steigern deine 
Konzentration. Gleichzeitig wird das 
Stresslevel reduziert und du wirst 
produktiver. 

TERMIN
ab Januar 2024
immer mittwochs

 
ANMELDUNG
per E-Mail ,  freie 
Termine lt . Kalender 
„Mobile Massage“ 

KOSTEN
17 € / Massage
50% UWT 
50% Eigenanteil 

ANSPRECHPARTNER
Christina Schwarzmann

ORT
Vertrieb National
2. Stock 

ZEIT
Freizeit

Nimm dir eine kleine Auszeit und lass 
dich von Sabine, Physiotherapeutin im 
Therapiezentrum Greiner, massieren. 
Einfach mal 20 Minuten abschalten 
und dem Arbeitsalltag für kurze Zeit 
entschwinden.



39



40

ORT DER ERHOLUNG UND  
ENTSPANNUNG

SHIATSU MASSAGESESSEL

Die Shiatsu-Massage ist eine 
traditionelle japanische Form der 
Massage. Sie zielt darauf ab, den 
Körper ähnlich einer Physiotherapie 
durch Massieren zu therapieren.

TERMIN
jederzeit nutzbar

 
ANMELDUNG
-

KOSTEN
werden zu 100% von 
UWT übernommen
 

ANSPRECHPARTNER
Personalabteilung

ORT
ZeitRaum
Technik-Bereich
2. Stock

ZEIT
Freizeit

Gönn dir ein paar Minuten Auszeit und 
nutze den Massagesessel für deine 
persönliche Entspannung.
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VIELE VORTEILE. EIN WELLPASS.

EGYM WELLPASS

EGYM Wellpass ist ein Netzwerk 
aus über 8.000 Sport- und 
Wellnesseinrichtungen. Dazu 
zählen Fitness- und Yogastudios, 
Schwimmbäder, Kletter- und 
Boulderhallen sowie Functional 
Training Einrichtungen. 

TERMIN
365 Tage im Jahr

 
ANMELDUNG
über EGYM Wellpass

KOSTEN
29,75 € / Monat
Mitarbeiteranteil ,  den 
Rest übernimmt UWT
 
ANSPRECHPARTNER
Ann-Kathrin Rapp

ORT
-

ZEIT
Freizeit

Mit nur einer Mitgl iedschaft kannst du 
zu einem monatlichen Preis in allen 
Partnerstudios unbegrenzt und flexibel 
trainieren. Der Vertrag kann dabei 
monatlich aufgenommen oder pausiert 
werden. 

Den Anmeldelink sowie viele weitere 
Informationen findet ihr auf dem 
Laufwerk unter UWT_Info.
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AB AUF DEN SATTEL

BUSINESSBIKE

Egal ob Citybike, Mountainbike, E-Bike 
etc. Du suchst dir dein Wunschbike 
aus und least es dann ganz einfach 
über UWT. 

Ein weiterer Vorteil für dich: UWT 
übernimmt zu 100% die Kosten für die 
Versicherung. D.h. du trägst nur die 
Kosten in Höhe der Leasingrate.

TERMIN
365 Tage im Jahr

ANMELDUNG
-

KOSTEN
Leasingrate abhängig 
vom ausgewählten Bike

ANSPRECHPARTNER
Katharina Thums

ORT
-

ZEIT
-

Alle weiteren Informationen zu dem 
Thema BusinessBike findet ihr auf dem 
Laufwerk unter UWT_Info.
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ARBEITGEBERFINANZIERTE  
ZUSATZLEISTUNG

BETRIEBLICHE KRANKENSZUSATZVERSICHERUNG

Die Krankenzusatzversicherung 
stellt einen weiteren Baustein zum 
Gesundheitsschutz dar.
 
Die von UWT finanzierte Versicherung 
übernimmt verschiedene Leistungen 
und Kosten, welche von der 
gesetzlichen Krankenkasse nicht oder 
nur teilweise bezuschusst werden.

TERMIN
365 Tage im Jahr

 
ANMELDUNG
ihr werdet über euren 
Anspruch informiert

KOSTEN
werden zu 100% von
UWT übernommen

ANSPRECHPARTNER
Ann-Kathrin Rapp

ORT
-

ZEIT
-

Dazu zählen z.B. die Kosten für 
Arzneimittel, Sehhilfen, Zahn-
behandlungen und vieles mehr. 

Alle weiteren Informationen zu dem 
Thema bkV findet ihr auf dem 
Laufwerk unter UWT_Info.
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BELOHNUNG FÜR  
FLEISS UND SCHWEISS

BEZUSCHUSSUNG DURCH UWT

UWT belohnt eure Teilnahme an 
Maßnahmen, die eine Verbesserung 
des allgemeinen Gesundheitszustands 
verfolgen und zahlt euch hierfür einen 
Zuschuss von bis zu 50 € pro Jahr.

Gefördert werden zum Beispiel 
Bewegungsprogramme, Maßnahmen zur 
Suchtprävention, Stressbewältigung 
oder Ernährungsangebote.  

TERMIN
365 Tage im Jahr

 
ANMELDUNG
Abfrage erfolgt  
per E-mail 

KOSTEN
-

ANSPRECHPARTNER
Katharina Thums

ORT
-

ZEIT
-

Zertif izierte Kurse findet ihr z.B. auf 
den Homepages der Krankenkassen 
oder ihr fragt bei der Kursleitung nach.
Sammelt die entsprechenden Belege 
und reicht sie dann im nächsten Jahr 
bei uns ein. 

Weitere Informationen findet ihr auf 
dem Laufwerk unter UWT_Info.
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NACHHALTIGE & INDIVIDUELLE  
PRÄVENTATION

RV FIT PROGRAMM

RV Fit ist ein kostenfreies 
Trainingsprogramm mit Elementen 
zu Bewegung, Ernährung und Stress-
bewältigung für ein ganzheitl ich 
verbessertes Lebensgefühl.

Teilnehmen kann jeder Berufstätige 
mit ersten gesundheitl ichen
Beeinträchtigungen, z.B. wieder-
kehrende Schmerzen oder 

TERMIN
365 Tage im Jahr

 
ANMELDUNG
-

KOSTEN
-

ANSPRECHPARTNER
Ann-Kathrin Rapp

ORT
-

ZEIT
-

Probleme mit dem Stoffwechsel, 
die allerdings noch keinen akuten 
Behandlungsbedarf darstellen.

Weitere Informationen findet ihr auf 
dem Laufwerk unter UWT_Info.
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FRÜHERKENNUNG VON  
HAUTVERÄNDERUNGEN

HAUTSCREENING

Die Haut ist unser größtes Organ und 
erfüllt vielfältige lebenswichtige Funk-
tionen. So dient das Sinnesorgan unter 
anderem als Schutz vor verschiedenen 
Einflüssen und reguliert die Körper-
temperatur sowie den Wasserhaushalt. 

Um Veränderungen der Haut frühzei-
tig zu erkennen, ist es unerlässlich, 
die Haut konsequent zu beobachten. 

TERMIN
4. und 5. Juni 2024

 
ANMELDUNG
in der Café-Lounge

KOSTEN
werden zu 100% von
UWT übernommen

ANSPRECHPARTNER
Katharina Thums

ORT
folgt

ZEIT
Arbeitszeit

Daher wird Frau Dr. Hurieh, Koopera-
tionspartnerin der Techniker Kranken-
kasse, zu uns ins Haus kommen und 
eure Haut bei einer kurzen Unter-
suchung genaustens unter die Lupe 
nehmen. 
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BETRIEBSÄRZTLICHE  
BETREUUNG UND BERATUNG

BETRIEBSÄRZTIN

In regelmäßigen Abständen kommt 
unsere Betriebsärztin Frau Dr. Durach 
ins Haus. Sie unterstützt und berät 
uns bei sämtlichen Themen rund 
um den Arbeitsschutz und in allen 
arbeitsmedizinischen Fragestellungen.

Solltet ihr also bei UWT ein gesund-
heitl iches Anliegen haben, wendet 
euch gerne direkt an Frau Dr. Durach 

TERMIN
jeweils montagvormittag 
26.02.24 | 03.06.24 
09.09.24 | 02.12.24 
 
ANMELDUNG
Personalabteilung
oder per E-Mail an  
Dr. Durach

KOSTEN
-

ANSPRECHPARTNER
Katharina Thums

ORT
Showroom oder  
Praxisräumlichkeiten  
in Altusried

ZEIT
Abhängig von der  
Untersuchung

(info@durach-betriebsarzt.de) oder 
an die Personalabteilung um einen 
Gesprächstermin zu vereinbaren.

Eins ist uns dabei wichtig:  
Frau Dr. Durach unterl iegt natürl ich 
der ärztl ichen Schweigepfl icht. Weder 
die Personalabteilung noch eure 
Führungskraft wird über die Inhalte 
des Gesprächs informiert.
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LEARNING BY TALKING

ENGLISH CONVERSATION GROUP

Nutze die Möglichkeit deine Englisch-
kenntnisse einzusetzen und weiter 
auszubauen. 

Unter der Leitung eures Englisch- 
lehrers, Cameron Higgins, unterhältst 

du dich in der Gruppe mit deinen Kol-
leginnen und Kollegen über aktuelle 
Themen in Englisch. So bleibst du in 
Übung und trainierst gleichzeitig dei-
nen Wortschatz.

TERMIN
Termine und
Neuigkeiten
folgen 

ANMELDUNG
Personalabteilung

KOSTEN
werden zu 100% von
UWT übernommen

ANSPRECHPARTNER
Christina Schwarzmann

ORT
Raum Shanghai

ZEIT
Freizeit
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¿HABLAS ESPAÑOL?

GRUNDKURS SPANISCH

Tauche ein in die spanische Sprache.
In diesem Kurs, geleitet von Monika 
Falk, baust du dir einen grundlegen-
den Wortschatz auf und erlernst die 

Grundkenntnisse der Grammatik,  
sodass du zukünftig einfache  
Dialoge in Alltags- und  
Urlaubssituationen meistern kannst.

TERMIN
ab 16. Januar 2024
12 Termine  |  dienstags  
7:30  -  09:00 Uhr

ANMELDUNG
Personalabteilung

KOSTEN
werden zu 100% von
UWT übernommen

ANSPRECHPARTNER
Christina Schwarzmann

ORT
Raum Shrewsbury

ZEIT
Freizeit
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LERNE UNSERE SENSOREN  
& TECHNOLOGIEN KENNEN

PRODUKTSCHULUNG INHOUSE

Du wolltest schon immer mehr über 
das Produktportfolio von UWT sowie 
die unterschiedlichen Technologien 
der Füllstandmesstechnik wissen?

Nikolas beantwortet dir all deine 
Fragen und zeigt dir, in welcher 
Anwendung und zu welchem Zweck 
unsere Sensoren eingesetzt werden.

TERMIN
21.03.24 | 27.06.24
26.09.24 | 12.12.24
jeweils 09:00 -   10:00 Uhr

ANMELDUNG
Personalabteilung

KOSTEN
werden zu 100% von
UWT übernommen

ANSPRECHPARTNER
Nikolas Oppenberger

ORT
Showroom

ZEIT
Arbeitszeit
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SICHERER UNTERWEGS

FAHRSICHERHEITSTRAINING

Ihr lernt, die Risiken des Straßenver-
kehrs vorausschauender zu erkennen, 
einzuschätzen und Gefahren bewuss-
ter zu vermeiden. Mit ausgewählten 

Übungen und Fahrtechniken könnt 
ihr das Gelernte dann direkt auf dem 
Übungsplatz umsetzen.

TERMIN
Termin folgt

ANMELDUNG
in der Café-Lounge

KOSTEN
werden zu 100% von
UWT übernommen

ANSPRECHPARTNER
Katharina Thums

ORT
ADAC Fahrsicherheits-
anlage Kempten

ZEIT
Freizeit
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TEILE DEIN GESCHICK

WISSENSTAUSCHBÖRSE

Du hast ein besonderes Hobby, spezi-
elle Kenntnisse oder Fähigkeiten, wel-
che du gerne an eure Kolleginnen und 
Kollegen weitergeben möchtest?
Wenn du Spaß daran hast, dein Wissen 

zu teilen oder eine gemeinsame Aktion 
starten möchtest, dann komm gerne 
auf uns zu! Wir unterstützen dich bei 
der Organisation.

TERMIN
365 Tage im Jahr 
 

ANMELDUNG
-

KOSTEN
- 

ANSPRECHPARTNER
Personalabteilung

ORT
folgt

ZEIT
Freizeit
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SCHON MAL AUSPROBIERT?

VEREINSTAGE

Warum nicht mal eine neue Sportart 
ausprobieren? 

In Kooperation mit unseren Partner-
vereinen im Tennis-, Eishockey- und 
Golfbereich organisieren wir in diesem 
Jahr Vereinstage. Hier ist jeder von 

euch eingeladen, die jeweil ige Sport-
art einfach mal auszuprobieren – viel-
leicht findet der ein oder andere von 
euch ja ein neues Hobby?! 

Nette Gespräche mit den Kollegen und 
Kolleginnen gibt’s natürl ich obendrauf.

TERMIN
folgt 
 

ANMELDUNG
in der Café-Lounge

KOSTEN
- 

ANSPRECHPARTNER
Katharina Thums

ORT
folgt

ZEIT
Freizeit
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AUF DEN ALLGÄUER  
WANDERPFADEN UNTERWEGS

UWT WANDERUNG

Die Wandersaison ist im vollen Gange 
und natürl ich werden wir die Tradition 
der UWT-Wanderung fortsetzen. Freut 
euch auf eine abwechslungsreiche 

Wanderung, bei der wir zusammen die 
Allgäuer Berge unsicher machen und 
einfach einen schönen Nachmittag ge-
meinsam genießen.

TERMIN
Termin und Details
zu der Tour folgen 

ANMELDUNG
in der Café-Lounge

KOSTEN
Brotzeit wird von
UWT übernommen

ANSPRECHPARTNER
Katharina Thums

ORT
folgt

ZEIT
Freizeit
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GRILL & CHILL

GRILLEN AUF DER DACHTERRASSE

Kevin und Rodrigo eröffnen zusammen 
mit euch die Gril lsaison auf unserer 
Dachterrasse. Es gibt genügend zu 
essen, kalte Getränke und einen 
entspannten Nachmittag mit netten 
Kollegen und Kolleginnen.

Natürl ich habt ihr in der warmen 
Jahreszeit die Möglichkeit, den Gril l 
während jeder Mittagspause zu nutzen. 
Also nichts wie raus auf die 
Dachterrasse und das Essen unter 
freiem Himmel genießen. 

TERMIN
folgt

ANMELDUNG
in der Café-Lounge

KOSTEN
-

ANSPRECHPARTNER
Kevin Kischel   
Rodrigo Martinell i

ORT
UWT-Dachterrasse

ZEIT
Freizeit
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JULIE BÄCKT

BACKKURS

Julie l iebt backen und was 
passt daher besser wie eine 
gemeinsame Backsession in der 
Vorweihnachtszeit?!

Unter Julie’s Anleitung backen wir in 
unserer Showküche leckere Plätzchen. 
Freut euch auf einen schönen und 
lustigen Abend, mit Keksen, Punsch 
und nettem Zusammensein.

TERMIN
folgt

ANMELDUNG
in der Café-Lounge

KOSTEN
-

ANSPRECHPARTNER
Julie Wagner

ORT
UWT-Showküche

ZEIT
Freizeit
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UWT AUF TOUR

UWT-AUSFLUG

Dieses Jahr sind wir wieder unterwegs! 
Freut euch auf einen Tag voller 
Erlebnisse und seid gespannt, welche 
Aktivitäten wir für euch geplant 
haben. Packt eure Neugier ein und 
lasst euch überraschen – dieser 
Ausflug verspricht nicht nur Spaß, 
sondern auch die Gelegenheit, die 

Kolleginnen und Kollegen in einer 
entspannten Umgebung besser 
kennenzulernen. 

Wir sind sicher, dass dieser Tag eine 
willkommene Abwechslung sein wird 
und freuen uns darauf, gemeinsam mit 
euch einen tollen Tag zu verbringen.

TERMIN
19.07.2024        

ANMELDUNG
in der Café-Lounge

KOSTEN
werden zu 100% von 
UWT übernommen

ANSPRECHPARTNER
Amelie Prestel

ORT
folgt

ZEIT
Freizeit
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NAUF AUF DIE BANK

FESTWOCHE

Wir blicken schon jetzt voller 
Vorfreude auf den traditionellen 
Besuch der Allgäuer Festwoche mit 
euch allen! 

Lasst uns gemeinsam feiern und einen 
wundervollen Abend erleben.

TERMIN
16.08.2024        

ANMELDUNG
in der Café-Lounge

KOSTEN
werden zu 100% von 
UWT übernommen

ANSPRECHPARTNER
Amelie Prestel

ORT
im Stiftzelt

ZEIT
Freizeit
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WORK HARD, PLAY HARD

WEIHNACHTSFEIER

Was darf nie am Jahresende 
fehlen?! Klar, unsere traditionelle 
Weihnachtsfeier.

Freut euch auf einen schönen Abend 
und lasst euch überraschen, was wir 
uns für dieses Jahr einfallen lassen! 

TERMIN
29.11.2024        

ANMELDUNG
in der Café-Lounge

KOSTEN
werden zu 100% von 
UWT übernommen

ANSPRECHPARTNER
Amelie Prestel

ORT
folgt

ZEIT
Freizeit
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RABATTE
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RABATTE
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UWT STEHT UNTER STROM

E-MOBILITY BEI UWT

Ihr könnt euer E-Auto auf dem UWT-
Parkplatz auftanken – ganz bequem 
während der Arbeitszeit und mit 
kl imafreundlichem Ökostrom, und das 
sogar zum Einkaufspreis! 

Die Abrechnung erfolgt ganz 
einfach im Folgemonat über eure 
Gehaltsabrechnung.

TERMIN
täglich

ANMELDUNG
_

KOSTEN
aktuell 25 Cent/kWh
(Änderungen
vorbehalten)

ANSPRECHPARTNER
Katharina Thums

ORT
UWT-Parkplatz

ZEIT
ihr arbeitet,
das Auto lädt
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ATTRAKTIVE ANGEBOTE
VON STARKEN MARKEN

CORPORATE BENEFITS

Corporate Benefits ist ein Online-
Portal, auf welchem ihr eine 
Vielzahl attraktiver Angebote von 
starken Marken aus allen relevanten 
Lebensbereichen – zum Beispiel 
Technik, Reisen, Mode, Wohnen und 
vieles mehr – entdecken könnt.

Registriert euch über den Link  
https://uwtgroup.mitarbeiterangebote.de  
mit eurer Firmen-E-Mail-Adresse und  
schon habt ihr Zugang zu den vielfältigen 
Angeboten.
Weitere Infos findet ihr auf dem Laufwerk 
unter UWT_Info.

TERMIN
365 Tage

ANMELDUNG
https://uwtgroup.mit-
arbeiterangebote.de

KOSTEN
-

ANSPRECHPARTNER
Katharina Thums

ORT
-

ZEIT
-
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FÜR EURE GESUNDHEIT

THERAPIEZENTRUM GREINER

Das Therapiezentrum Greiner 
gewährt allen UWT-Mitarbeitenden 
tolle Rabatte für eine Vielzahl an 
Angeboten. Z.B. erhaltet ihr 15% 
Rabatt auf Massagen/Fango, alle Kurse 
im Therapiezentrum und das Training 
im Trainingsraum.  

Daneben gilt für uns auch ein 
Sonderpreis für die Stoffwechsel- und
Leistungsanalyse.

Für mehr Infos sprecht gerne das 
Team vom Therapiezentrum Greiner an.

KONTAKT
Therapiezentrum
Greiner

TELEFON
0831 14895

ADRESSE
Rottachstr. 71 - 73
87439 Kempten

EMAIL
info@therapiezentrum-greiner.de
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FÜR EUCH DA

AXA VERSICHERUNG

Seit vielen Jahren ist Tom Hössl als 
AXA-Versicherungsberater an unserer 
Seite. Wendet euch daher gerne direkt 
an Tom wenn ihr Fragen rund um das 
Thema Versicherungsschutz habt. 

Als besonderes Angebot erhalten alle 
UWT’ler über Tom einen exklusiven 
Mitarbeiterrabatt in Höhe von 20%.

KONTAKT
AXA Versicherung
Tom Hössl

TELEFON
0831 960466-0

ADRESSE
Kronenstraße 27
87435 Kempten

E-MAIL
thomas.hoessl@axa.de
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SCHÖNES AUS EDELROST

METALLMICHL

Egal ob Feuerschale, Sichtschutz, 
Deko für dein Zuhause oder deinen 
Garten: Bei unserem Nachbarn, dem 
Metallmichl, f indest du viele schöne 
Sachen aus Edelrost.

Vorbeischauen lohnt sich auf jeden 
Fall und als UWT’ler bekommst du 
noch 10% Extra-Rabatt.

KONTAKT
Metallmichl

TELEFON
0831 98909230

ADRESSE
Gewerbestr. 5
87488 Betzigau

E-MAIL
info@metallmichl.de
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CARE
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Foto: Allgäu Comets
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UWT CARES

SEIT 2012 FAN UND HAUPTSPONSOR DER ALLGÄU COMETS

SEID IHR AUCH FANS?
Dann schaut doch mal im offiziellen  
Fan-Shop der Allgäu Comets vorbei! 
 
fan.allgaeu-comets.de

Mit Stolz verkünden wir die Fortset-
zung unserer langjährigen Partner-
schaft als Hauptsponsor des Allgäu 
Comets Football Clubs in Kempten.
Diese enge Verbindung geht weit über 
das rein sportl iche Geschehen hinaus 
und beinhaltet auch die Unterstützung 
des Jugendfördervereins der Allgäu 
Comets sowie des Allgäu Comets Fan 
Clubs.  

Gemeinsam setzen wir uns engagiert 
für eine erfolgreiche Saison ein und 
freuen uns auf spannende Momente 
auf und neben dem Spielfeld. 

Auf eine großartige Zeit voller Team-
geist und sportl icher Erfolge!
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Foto: Emanuel Menzel (DEINS Designstudio) 
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UWT CARES

SEIT 2018 FAN UND HAUPTSPONSOR DES ESC KEMPTEN

Ganz nach unserem Motto,  
PARTNERSHIP. UP TO THE MAX. freut 
es uns außerordentlich den ESC 
Kempten auch weiterhin als Diamant 
Partner zu unterstützen.

Besonders hervorheben möchten wir 
auch unseren Produktmanager Nikolas 
Oppenberger, der als Nr. 10 für das 
Sharks Team spielt. 

Wir sind überaus stolz auf seine 
herausragenden Leistungen sowohl im 
Eishockeyteam als auch bei der UWT.

Auf eine erfolgreiche Saison voller 
Team Spirit und Erfolge!

SEID IHR AUCH FANS?
Dann schaut doch mal auf der 
Homepage des ESC Kempten vorbei!

Foto: Emanuel Menzel (DEINS Designstudio) 
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UWT CARES

WIR UNTERSTÜTZEN LOKALE VEREINE & HILFSORGANISATIONEN

Im Rahmen des UWT Care Programms 
setzen wir uns für lokale Vereine und 
Hilfsorganisationen ein. 

Weiter ist es für uns zur festen Tradi-
tion geworden, jährl ich weltweit UWT 
Care Projekte umzusetzen. Dabei pfle-
gen wir stets enge Verbindungen zu 
unseren Vertriebsstandorten und wäh-
len Projekte mit persönlichem Bezug 
oder besonderem Interesse.

Im Jahr 2023 lag ein besonderes Her-
zensprojekt unserer Niederlassung in 
Großbritannien beim Severn Hospice. 
Das Severn Hospice bietet Familien, 
die mit einer unheilbaren Krankheit 
leben, kostenlose Fachpflege und 
Unterstützung. 

UWT unterstützte dieses bedeutende 
Anliegen sehr gerne mit einer Spende! 

HERZENSPROJEKT SEVERN HOSPICE
Erfahren Sie mehr in unserem 
Blogbeitrag 
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UNSER
MOTTO
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#GemeinsamErfolgreich#GemeinsamErfolgreich



106

GEMEINSAM DAS NÄCHSTE
LEVEL ERREICHEN

#GemeinsamErfolgreich

GEMEINSAM DAS NÄCHSTE
LEVEL ERREICHEN

#GemeinsamErfolgreich



1

UWTplus+ dein Fahrplan rund ums Jahr 2024




